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Napirendi pontok: 
 
1. Egynapos ellátások (egynapos sebészet és nappali kórház helyzete) 
2. Közétkeztetés és egészséges táplálkozás – állásfoglalás elfogadása 
3. Autizmussal élők és az őket ellátó család alapjogainak érvényesülése 
4. Az Országos Betegszállító Szolgálat tájékoztatása a mentési és betegszállítási 

feladatok szétválasztásának tapasztalatairól, helyzetéről 
5. Bejelentések 
 
 

A Nemzeti Egészségügyi Tanács állásfoglalásai: 
 
 
 
1. napirendi ponthoz 
 
A Nemzeti Egészségügyi Tanács megtárgyalta az egynapos sebészet és a nappali kórházi 
ápolás jelenlegi helyzetét. Örömmel állapította meg, hogy az elmúlt években a 
statisztikák szerint ezek aránya egyre növekszik, ugyanakkor sajnálattal állapítja meg, 
hogy még ennek további növelését bizonyos tényezők egyelőre nehezítik.  
Ennek érdekben NET a Tárca felé javasolja, hogy a jelenlegi egynapos sebészeti 
finanszírozás körülményeit, feltételeit tekintse át, különös tekintettel arra, hogy az 
egynapos ellátás, amely előnyös az egészségügyi szolgáltatónak, a betegnek, a 
népgazdaságnak, a szolgáltató finanszírozási szempontból is érdekelt legyen a 
szakmailag indokolt egynapos ellátás növelésére. Hangsúlyozva, hogy a fekvőbeteg 
ellátás jelentőségét nem szabad háttérbe szorítani, de a fekvőbeteg ellátó intézmények 
biztosítják a hátteret, amely a betegek védelmében az egynapos sebészet nyugodtan 
elvégezhető.  
 
2. napirendi ponthoz 
 
1. A közétkeztetés széles körűen érinti a lakosságot (gyermek- és szociális-, kórházi és 

munkahelyi étkeztetés), ebből következően rendkívüli jelentősége van a helyes 
táplálkozási szokások kialakításában, a helytelen táplálkozási szokások 
megváltoztatásában.  

2. Kormányprogramok („Közös kincsünk a gyermek”, „Szív és Érrendszeri Betegségek 
Megelőzésének és Gyógyításának Nemzeti Programja”) sikeres és maradéktalan 
végrehajtásában kiemelkedő szerepe van helyes táplálkozásnak. A szegénységben élő 
csecsemők és gyermekek, serdülők, valamint az időskorúak és a különféle 
betegségekben szenvedők körében jelentkező alultápláltság felszámolásában, a helyes 
táplálkozási szokások kialakításában a közétkeztetésnek fontos szerepe van. 
Elengedhetetlen, hogy a szociális helyzetük miatt étkezési támogatásra szorulók és 
betegek számára mindenkor álljanak rendelkezés a szükséges állami és 
önkormányzati költségvetési források. 

3. A közétkeztetés szabályozását egy önálló Közétkeztetési törvény egységes rendszerbe 
foglalhatja, beleillesztve a szabályozást és az ellenőrzést, meghatározva a szakmai és 
minőségi elvárásokat és a mutatókat, kijelölve a kompetens szakmai és kormányzati 



szervezeteket. A törvényben a közétkeztetés minőségi követelményei kötelező 
előírásként szerepelnek, melyek betartását a kijelölt intézményrendszer 
szakembereinek folyamatosan ellenőrizniük kell.  
A törvény által biztosítható a közétkeztetés magas szakmai színvonala is, 
megkövetelve a megfelelően képzett vezetők (élelmezésvezetők, dietetikusok) és 
szakképzett dolgozók (szakács, diétás szakács) alkalmazását meghatározva a 
szakmai minimumfeltételeket mind az önkormányzati kezelésben lévő, mind a 
vállalkozási formában működő közétkeztető cégek és szolgáltató egységek számára. 

4. Az életkornak és egészségi állapotnak megfelelő minőségű és mennyiségű ellátást 
minden rászoruló és a közétkeztetésben résztvevő számára biztosítani kell. Orvosi 
előírásra diétás étkeztetést kötelezően biztosítani kell a 18 év alatti gyermekek 
számára, a betegek élelmezésében, valamint az időskorúak közétkeztetési ellátásában 
– kiemelten a cukorbetegek, az elhízottak, a táplálékintoleranciában és 
táplálékallergiában szenvedők esetében. 

5. A NET a jövőben is figyelemmel kíséri a közétkeztetés helyzetét, az illetékes szakmai 
szervezetek (OÉTI, Dietetikai Szakmai Kollégium) bevonásával. 

 
 
 
 
3. napirendi ponthoz 
 
A Nemzeti Egészségügyi Tanács több szakértő véleményének meghallgatása után 
megállapítja, hogy az autizmus esetében nemcsak egészségügyi, hanem 
társadalompolitikai, össztársadalmi beilleszkedési kérdésről van szó, melyet nem 
kizárólag az egészségügy oldaláról kell megközelíteni, hanem sokkal szélesebb alapon. 
Ehhez az egészségügyi ellátórendszer részére ezen csoportnak az az elvárása 
fogalmazható meg, hogy ezen betegek egészségügyi ellátását erre specializált helyen kell 
biztosítani. Az erre vonatkozó modell megfogalmazásra került, amelynek kidolgozása, 
továbbfejlesztése a NET megítélése szerint rendkívül kívánatos. Mindezt alátámasztja az 
60/2003. sz. ESZCSM rendelet. 
 
4. napirendi ponthoz 
 
A Nemzeti Egészségügyi Tanács meghallgatta a Mentők és Betegszállítók Országos 
Egyesületének jelentését az elmúlt 1,5 éves tapasztalatokról. A NET úgy ítéli meg, hogy 
elég tapasztalat gyűlt össze ezen idő alatt, hogy mind szakmai, mind jogszabályi 
kérdésekben az MBOE által kért javaslatokat a Tárca vizsgálja meg, és tegyen meg 
minden tőle telhetőt a szektorsemleges finanszírozás biztosítására.  
 
 


