A STROKE BETEGEK ELLATASA ERDEKEBEN

A Nemzeti Egészségugyi Tanacs a stroke betegekasdlaérdekében az alabbi
allasfoglalas fogadta el:

1.) Az egészséges életmddra nevelés, az eégisegrzes, az egeszsegfejlesztés
és a kockazati tényék tekintetében, valamint a stroke tlineteinek fedisteében
nagyon fontos az orszagos kampanyok inditasa, déslemképpen nemcsak a
kozszolgalati, hanem a sokak altal nézett kereskedelevizié csatornakon isgf
misoriddben révid, kb. 30 masodperces felvildgosité anyagetitése egyrészt a
stroke felismerésével, masrészt a téqralirghsségével kapcsolatban.

2.) Kidolgozand6é a stroke betegeknél a tungwkntkezésekor a middbi
szakellatashoz jutasanak szervezési rendszerenésiltekintettel a thrombolisis
terapia 4,5 oras #hblakanak betartasdhoz a <Sigeellatasi rendszer jelenleginél
lényegesen jobban tk6dd szervezettséget igényel, amely képes az akut estrok
esetek legalabb 5%-anak (évi 2000 eset) thromissgkitortéd kezelésére. Evvel
megebznénk a végtag bénulasos tinetek sulyos foku kikdskt és a gyorsabb,
remeényteljesebb rehabilitaciot. Biztositani kelhgl finanszirozasi szempontok ne
tegyék ellenérdekeltté az egészségugyi intézmenygetewombolysis alkalmazasaval
szemben.

3.) Tekintettel az aktiv korhazi ellatdsok degikesére és a kronikus ellatdsok
lehetiségeinek ndvekedésére, el kell késziteni a krondgymkon megvaldsitando,
kell6 minéségbiztositassal kontrolalt, minél korabbi stro&leabilitacios protokollt, a
megfeleb és rendszerbe dlbiztositasi finanszirozasi motivacioval.

4.) A kérhazi ellatas insufficienciaja miattkigozasra javasoljuk a stroke betegek
jelen finanszirozasi rendszeriinkbe is illesékedmbulans rehabilitaciés és
alapellatasi otthoni 4polas ellatasi rendszerétker fiiggetlendil.

5.) Javasoljuk egy stroke monitor rendszer (Memzeti Stroke Regiszter)
kidolgozasat, amit a ,Sziv és Errendszeri Betedséddegebzésének és
Gydgyitdsanak Nemzeti Programja’-nak roévid tavirdgartalmaz is. Ennek alapjait
a korhazba kerdl esetekre vonatkozéan a jelenlegi OEP jelentésekispere
megadja, a kérhazba nem kéridsetek jelentése viszont az alapellatas feladata
legyen.

6.)Javasoljuk, hogy legyen az agyi érbetegséghienvedk ellatasa is a ,Sziv és
Errendszeri Betegségek Megmésének és Gydgyitasanak Nemzeti Programja”-nak
szerves reésze. A referald szakemberek nevébenrjtikka Nemzeti Egészségugyi
Tanacsot, hogy a 1997 évi CLIV. térvény 148.8-algmna 229/1998 (XI1.30.)
kormanyrendeletben meghatarozott jogkdrében és eadje Il/1-es pontjanak
értelmében tegyen javaslatot a kormanynak (mimisetg az agyi érbetegségekben



szenvedk nagy szama miatt a fenti javaslatok elfogadas@iowabba javasoljuk,
hogy a tanacs Ugyrendjének 1l11./3 pontjadban adbtebségének megfelétn hozzon

|étre a Neuroldgiai Szakmai Kollégium és a Magyapl& Tarsasag vezstegének

tagjaibél munkacsoportot a fenti dontések megvaléahoz, a feladatok
koordinalaséra.
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